
Le travail de l'historien

L'invention de l'écriture et de la métallurgie marque la fin de la 
préhistoire et le début de l'antiquité. 

Alors que les vestiges de la préhistoire sont plutôt rares, pour la période 
plus récente de l'histoire nous possédons davantage d'informations. En 
effet, il y a environ 5 000 ans les humains ont inventé l'écriture. Les 
traces écrites servent aux historiens et permettent de retracer la vie de 
cette époque. On connaît donc mieux la vie des hommes à partir de 
l'invention de l'écriture. 

L'exemple de la Pierre de Rosette utilisée au 19e siècle par Jean-
François Champollion pour étudier les hiéroglyphes égyptiens et les déchiffrer, est un bon exemple de 
travail d'historien. Il a consacré plus de 20 ans à ses recherches. 

Les sources de l'histoire sont donc multiples :
Les historiens disposent de vestiges de la vie quotidienne, les œuvres d'art, des pièces de monnaies 
anciennes, les ruines.
Ils disposent aussi de sources écrites : les parchemins, les hiéroglyphes sur les temples égyptiens etc. 
Pour les périodes plus récentes, l'historien peut recueillir les témoignages de personnes encore vivantes 
qui ont vécu des événements importants comme par exemple la deuxième guerre mondiale. 

Les historiens utilisent notre calendrier qui décompte le temps depuis la naissance de Jésus-Christ. Ils 
considèrent que l'histoire a commencé avec l'apparition de l'écriture il y a donc environ 3 500 années 
avant Jésus-Christ.
Les historiens découpent l'histoire en grandes périodes dont la première s'appelle l'Antiquité. 
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